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Introduccion

El presente portafolio de evidencias corresponde a la materia de Seminario
1 y reune de manera ordenada y reflexiva los trabajos, actividades, analisis y
aprendizajes obtenidos a lo largo del curso. Su propdsito principal es mostrar no
solo el resultado final de cada entrega, sino también el proceso formativo que
permitié desarrollar habilidades metodoldgicas, analiticas y de investigacion,
fundamentales para la construccién de un proyecto académico sdlido. En este
sentido, el portafolio se convierte en un documento que da cuenta del avance
gradual en la comprension de los temas abordados, asi como del fortalecimiento
de capacidades esenciales para el trabajo universitario, tales como la basqueda y
seleccion de informacion, la elaboracion de textos con sustento tedrico y la

integracion coherente de ideas.

En Seminario 1, uno de los ejes centrales fue la iniciacion al trabajo de
investigacion. A través de diversas actividades, se aprendio a delimitar un tema,
estructurar un planteamiento del problema, identificar variables, reconocer la
importancia del marco tedrico y comprender la légica que guia un proyecto
académico. Este portafolio refleja ese proceso de aprendizaje, evidenciando cémo
cada ejercicio contribuy6 a desarrollar una visibn mas clara y fundamentada sobre
el quehacer investigativo. Ademas, permite observar la manera en que, mediante
la practica continua, se afianzan competencias como el pensamiento critico, la

capacidad de argumentacién y el analisis profundo de informacién.

Asimismo, este portafolio funciona como un espacio de autoevaluacién, ya
gue invita a reflexionar sobre los avances obtenidos, las areas de oportunidad y
los retos enfrentados en el desarrollo de cada actividad. Al revisar cada evidencia,
se identifican mejoras en la estructura de los textos, en la claridad de las ideas y
en la capacidad para aplicar conceptos metodologicos aprendidos durante el
semestre. De esta manera, el documento no solo cumple una funciéon académica,
sino también formativa, al permitir reconocer el crecimiento personal y disciplinar

que ha tenido lugar.



En conjunto, esta recopilacion de evidencias representa un testimonio del
aprendizaje adquirido en Seminario 1 y constituye la base para continuar con los
siguientes niveles de investigacion. A través de este portafolio, se busca mostrar
de manera honesta y organizada el proceso desarrollado, reafirmando el
compromiso con la formacion académica y con la construccién de conocimientos

cada vez mas rigurosos y significativos.
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Conclusion reflexiva

Al finalizar este portafolio de evidencias, resulta evidente que Seminario 1
representd un proceso de aprendizaje profundo, gradual y formativo. Cada
actividad incluida en este documento no solo refleja conocimientos adquiridos,
sino también momentos de andlisis y crecimiento personal que contribuyeron a
fortalecer mis habilidades como estudiante e investigador en formacion. A través
de la elaboracion de diagndosticos, reflexiones, planteamientos del problema,
revision bibliogréfica y diversas tareas metodologicas, comprendi que la
investigacion no es un producto aislado, sino un camino que exige disciplina,

cuestionamiento constante y una apertura genuina hacia nuevas ideas.

Este portafolio me permitié mirar de manera clara la evolucién de mis
capacidades: desde el entendimiento basico de los conceptos fundamentales de la
investigacion, hasta la capacidad de aplicarlos con mayor coherencia y seguridad.
Reconozco que cada evidencia implico un reto distinto y que, en conjunto, todas
contribuyeron a desarrollar competencias analiticas, de organizacion y de
redaccion académica que seran indispensables para continuar con los siguientes
seminarios y proyectos escolares. Ademas, este proceso me ensefid la
importancia de ser reflexivo, critico y consciente de mis propias areas de
oportunidad, entendiendo que la investigacion requiere practica constante y un

compromiso real con el aprendizaje.

Mirar hacia atras y revisar cada trabajo integrado en este portafolio también
me permitié valorar el esfuerzo invertido y reconocer la utilidad de cada actividad
realizada. Mas alla de cumplir con un requisito académico, esta recopilacion se
convierte en un registro tangible de mi crecimiento durante el curso, un punto de
referencia que me permitira seguir mejorando y avanzar con mayor claridad hacia

objetivos académicos mas complejos.

En conclusion, el portafolio de evidencias no solo resume lo aprendido en
Seminario 1, sino que representa un ejercicio de autoconocimiento académico y
disciplina personal. Este proceso me deja como ensefianza que la investigacion es

una construccion continua y que cada paso, por pequefio que parezca, forma



parte de un camino mas amplio hacia la formacion profesional y la comprension

profunda de la realidad que buscamos estudiar.



